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Nationellt centrum för suicidforskning och prevention (NASP) erbjuder expertstöd och utbildning 

kring prevention av självmord för vården, psykiatrins vårdgrannar och beslutsfattare inom Region 

Stockholm. Vi arbetar även med analys och uppföljning av epidemiologiska data samt utveckling av 

metoder för att förebygga självmord. Dessutom samarbetar vi med Världshälsoorganisationen WHO 

när det gäller forskning om suicid, utveckling av metoder och stöd till implementering. Vi är ett av tre 

sådana centrum i världen och det enda i Europa. 

 

Citera gärna NASP, men glöm inte att uppge källan. Bilder, fotografier och illustrationer är skyddade av 

upphovsrätten. Det innebär att du måste ha upphovsmannens tillstånd för att använda dem.  
 

Referera till rapporten enligt: Självmordsstatistik Sverige – statistikåret 2024: Kommuner med mer än 

10 000 invånare. Nationellt centrum för suicidforskning och prevention, Karolinska Institutet och Region 

Stockholm; 2025.  
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Självmordsstatistik för samtliga Sveriges 
kommuner med mer än 10 000 invånare (män 
och kvinnor, 15+ år) – Statistikåret 2024 

Detta dokument har tagits fram av Nationellt centrum för suicidforskning och prevention (NASP) 

och bör ses som ett tillägg till de läns- och kommunrapporter för perioden 2010–2023 som NASP 

tidigare har tagit fram.  

Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Stockholms län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

0114 Upplands 

Väsby 5,8 5 2,8 1 10 16,2 12,3 

0115 Vallentuna 4,0 3 1,5 2 7 15,5 10,6 

0117 Österåker 5,1 7 2,3 2 11 14,6 17,4 

0120 Värmdö 6,7 9 2,8 2 13 20,0 23,7 

0123 Järfälla 8,1 9 3,4 2 15 13,2 12,6 

0125 Ekerö 3,1 4 2,1 0 6 14,7 17,5 

0126 Huddinge 14,9 14 3,3 9 20 17,7 15,2 

0127 Botkyrka 11,9 16 4,2 5 21 16,5 20,6 

0128 Salem 2,1 1 1,4 0 5 16,9 7,2 

0136 Haninge 13,4 13 4,4 5 19 19,4 16,1 

0138 Tyresö 4,2 1 1,8 2 8 11,4 2,5 

0139 Upplands-

Bro 3,0 7 1,4 1 6 14,0 27,0 

0160 Täby 8,0 6 4,2 3 17 14,4 9,5 

0162 Danderyd 3,2 1 1,9 1 7 12,6 3,8 

0163 Sollentuna 7,6 5 2,4 4 13 13,8 8,0 

0180 Stockholm 146,3 132 11,5 123 169 19,0 15,8 

0181 Södertälje 14,3 16 4,1 9 24 18,6 19,0 
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0182 Nacka 11,0 7 5,4 2 25 14,0 7,8 

0183 Sundbyberg 7,9 6 1,8 6 11 20,8 12,9 

0184 Solna 10,4 11 4,0 4 18 16,0 15,1 

0186 Lidingö 5,4 5 2,3 1 9 14,3 12,6 

0188 Norrtälje 11,8 13 2,7 8 16 23,2 23,1 

0191 Sigtuna 6,0 3 2,2 2 10 16,4 7,1 

0192 Nynäshamn 6,6 5 3,2 3 15 29,2 19,9 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Stockholms län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Uppsala 
län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

0305 Håbo 2,6 2 1,7 0 5 15,2 10,7 

0330 Knivsta 1,9 1 2,1 0 8 13,3 6,1 

0331 Heby 2,9 2 1,3 1 5 24,7 16,7 

0360 Tierp 4,8 5 2,2 1 8 27,7 28,4 

0380 Uppsala 28,7 44 5,1 20 40 15,9 21,3 

0381 Enköping 6,9 6 3,5 3 16 19,4 15,2 

0382 Östhammar 3,5 4 1,5 1 6 19,0 21,5 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Uppsala län under 2024. 

För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt SM-tal, 

medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord under 

fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 2024 och 

tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Södermanlands län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

0480 Nyköping 7,4 9 3,5 2 15 16,2 18,7 

0482 Flen 3,4 2 1,3 1 6 25,1 15,3 

0483 Katrineholm 4,6 3 2,8 2 12 16,7 10,6 

0484 Eskilstuna 16,8 18 3,3 12 23 20,0 20,4 

0486 Strängnäs 5,3 7 3,0 1 9 18,5 21,7 

0488 Trosa 2,0 0 1,5 0 4 19,7 0,0 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Södermanlands län 

under 2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, 

genomsnittligt SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta 

antalet självmord under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet 

självmord under 2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Östergötlands län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

0562 Finspång 3,9 3 2,6 0 10 22,0 16,6 

0580 Linköping 18,1 21 5,4 12 32 13,9 15,0 

0581 Norrköping 21,8 27 4,2 12 28 19,2 22,5 

0582 Söderköping 2,1 2 1,3 1 5 18,0 16,4 

0583 Motala 7,8 8 2,2 3 12 21,7 22,0 

0586 Mjölby 4,5 1 2,3 1 8 20,2 4,2 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Östergötlands län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Jönköpings län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

0662 Gislaved 4,5 3 2,4 1 9 18,7 12,5 

0665 Vaggeryd 2,2 4 1,1 1 5 19,9 33,6 

0680 Jönköping 16,6 21 3,5 12 23 14,8 17,3 

0682 Nässjö 4,9 5 2,2 0 9 19,2 19,4 

0683 Värnamo 4,3 4 2,6 0 10 15,3 14,0 

0685 Vetlanda 5,1 2 2,5 2 10 23,0 8,8 

0686 Eksjö 2,1 3 1,4 0 6 14,9 20,4 

0687 Tranås 3,4 2 1,7 1 6 22,3 12,8 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Jönköpings län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Kronobergs län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

0763 Tingsryd 2,9 2 1,3 1 5 28,0 19,5 

0764 Alvesta 3,0 2 1,3 1 5 18,8 12,3 

0765 Älmhult 1,9 5 1,2 0 3 13,7 35,0 

0780 Växjö 13,1 10 3,3 8 19 17,8 12,4 

0781 Ljungby 4,8 1 1,3 3 7 20,4 4,2 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Kronobergs län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Kalmar län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

0840 Mörbylånga 1,7 2 1,0 0 4 13,9 15,0 

0860 Hultsfred 2,7 2 1,2 1 5 22,9 17,3 

0861 Mönsterås 1,6 5 1,3 0 4 14,1 45,5 

0880 Kalmar 10,6 12 3,7 5 18 19,0 19,9 

0881 Nybro 4,1 3 2,3 1 10 24,2 18,0 

0882 Oskarshamn 4,5 3 1,9 1 8 20,2 13,3 

0883 Västervik 6,9 4 2,3 3 11 22,4 12,9 

0884 Vimmerby 2,5 0 1,6 0 5 19,2 0,0 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Kalmar län under 2024. 

För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt SM-tal, 

medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord under 

fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 2024 och 

tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för Gotlands län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

0980 Gotland 11,5 10 4,4 5 20 23,2 19,3 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Gotlands län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Blekinges 
län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

1060 Olofström 2,1 3 1,8 0 6 19,1 27,0 

1080 Karlskrona 11,2 10 2,6 6 14 20,6 17,9 

1081 Ronneby 5,1 2 1,5 3 9 21,5 8,4 

1082 Karlshamn 5,4 5 1,8 3 9 20,2 18,6 

1083 Sölvesborg 2,5 2 1,5 0 5 17,2 13,4 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Blekinge län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Skåne län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

1214 Svalöv 2,4 1 1,7 0 6 21,6 8,5 

1230 Staffanstorp 2,3 2 1,6 1 6 12,2 9,4 

1231 Burlöv 2,6 1 1,6 1 6 18,0 6,2 

1233 Vellinge 3,1 5 2,1 1 9 10,9 16,3 

1256 Östra Göinge 2,3 1 1,2 1 4 19,4 8,6 

1260 Bjuv 3,2 2 1,4 1 5 26,0 15,4 

1261 Kävlinge 3,7 5 1,9 0 8 15,3 19,2 

1262 Lomma 2,9 0 1,3 1 6 15,8 0,0 

1263 Svedala 2,9 0 2,1 1 9 17,0 0,0 

1264 Skurup 2,4 1 1,9 0 6 18,6 7,2 

1265 Sjöbo 3,7 4 2,2 0 8 23,6 24,7 

1266 Hörby 3,3 2 1,5 1 5 25,9 15,4 

1267 Höör 3,1 3 1,7 0 7 23,6 21,1 

1270 Tomelilla 3,3 3 1,3 1 6 29,7 26,2 

1272 Bromölla 2,3 8 1,1 1 4 21,9 76,3 

1273 Osby 2,4 0 1,4 1 5 21,8 0,0 

1276 Klippan 2,1 4 1,0 1 4 15,0 27,1 

1277 Åstorp 2,3 2 1,7 0 6 18,5 15,2 

1278 Båstad 1,6 1 1,5 0 4 12,5 7,3 

1280 Malmö 48,4 48 9,8 35 64 17,9 16,0 

1281 Lund 14,7 15 4,3 6 20 14,7 13,5 

1282 Landskrona 7,5 6 2,3 3 12 20,6 15,5 

1283 Helsingborg 20,9 20 4,7 15 28 17,9 16,0 

1284 Höganäs 4,5 2 3,0 2 12 21,0 8,5 

1285 Eslöv 5,5 7 2,6 2 9 20,5 24,7 
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1286 Ystad 5,0 4 1,9 2 9 19,8 14,7 

1287 Trelleborg 6,9 7 2,1 4 12 19,0 18,0 

1290 Kristianstad 12,9 11 2,8 7 18 18,8 15,3 

1291 Simrishamn 3,3 1 1,6 0 6 19,6 6,0 

1292 Ängelholm 6,5 1 2,2 2 10 18,9 2,7 

1293 Hässleholm 7,9 12 2,5 4 12 18,3 27,6 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Skåne län under 2024. 

För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt SM-tal, 

medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord under 

fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 2024 och 

tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Hallands 
län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

1380 Halmstad 15,1 14 3,9 8 20 18,5 16,0 

1381 Laholm 4,0 4 2,3 1 9 19,6 18,1 

1382 Falkenberg 6,9 4 3,5 3 16 19,0 10,2 

1383 Varberg 10,1 7 3,5 3 16 19,7 12,3 

1384 Kungsbacka 8,6 11 3,2 4 13 13,3 15,8 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Hallands län under 2024. 

För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt SM-tal, 

medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord under 

fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 2024 och 

tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Västra 
Götalands län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

1401 Härryda 4,2 4 2,3 1 9 14,6 12,6 

1402 Partille 3,9 5 2,4 1 9 13,1 15,3 

1407 Öckerö 1,4 2 0,8 0 3 13,5 18,4 

1415 Stenungsund 3,5 4 1,3 2 6 16,8 17,5 

1419 Tjörn 1,9 5 1,3 0 4 14,8 36,6 

1421 Orust 2,3 6 1,6 0 5 17,6 45,5 

1435 Tanum 2,6 5 1,7 0 6 23,9 45,7 

1440 Ale 4,6 5 2,2 2 10 19,6 19,3 

1441 Lerum 4,8 4 1,9 2 9 15,0 11,6 

1462 Lilla Edet 2,6 2 2,0 0 7 23,3 17,1 

1463 Mark 4,9 6 2,5 1 9 17,4 20,5 

1470 Vara 3,7 2 1,5 1 6 28,0 14,9 

1471 Götene 1,5 3 1,3 0 4 13,7 27,0 

1480 Göteborg 80,6 72 16,5 48 106 17,4 14,1 

1481 Mölndal 9,1 7 2,8 5 14 17,3 12,0 

1482 Kungälv 5,1 5 2,0 1 9 14,1 12,2 

1484 Lysekil 2,5 2 1,3 0 5 20,2 16,6 

1485 Uddevalla 8,6 17 2,4 6 13 19,1 36,2 

1486 Strömstad 1,8 0 1,1 0 4 16,7 0,0 

1487 Vänersborg 6,4 8 2,3 3 12 20,2 24,1 

1488 Trollhättan 7,5 13 2,8 3 13 15,9 26,6 

1489 Alingsås 5,9 4 3,0 2 11 17,8 11,5 

1490 Borås 16,3 17 4,0 10 24 18,0 17,9 

1491 Ulricehamn 3,0 7 2,1 0 8 15,1 33,7 
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1492 Åmål 1,4 3 1,3 0 4 13,0 29,6 

1493 Mariestad 4,4 3 2,2 1 8 21,7 14,4 

1494 Lidköping 5,3 5 2,2 1 10 16,1 14,7 

1495 Skara 3,0 0 1,5 1 5 19,3 0,0 

1496 Skövde 7,6 9 2,5 4 13 16,8 18,7 

1498 Tidaholm 1,7 5 1,5 0 4 16,1 47,0 

1499 Falköping 4,5 5 2,4 1 9 16,8 18,5 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Västra Götalands län 

under 2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, 

genomsnittligt SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta 

antalet självmord under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet 

självmord under 2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Värmlands 
län 
 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

1737 Torsby 2,5 2 1,7 0 6 24,1 20,6 

1761 Hammarö 1,1 0 1,2 0 4 9,1 0,0 

1766 Sunne 2,2 4 1,8 0 5 19,7 35,4 

1780 Karlstad 14,9 16 3,8 9 22 19,5 19,4 

1781 Kristinehamn 4,1 4 2,3 0 8 19,9 19,7 

1783 Hagfors 3,1 0 2,2 1 8 29,5 0,0 

1784 Arvika 5,5 6 1,8 2 8 25,1 27,8 

1785 Säffle 3,7 1 1,7 1 6 28,3 7,8 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Värmlands län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Örebro län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

1861 Hallsberg 2,9 2 1,8 0 6 22,5 15,1 

1880 Örebro 21,5 9 4,7 18 30 17,8 6,8 

1881 Kumla 3,6 0 1,3 2 6 20,8 0,0 

1883 Karlskoga 6,1 2 2,4 3 10 24,0 7,8 

1885 Lindesberg 5,0 4 2,0 2 8 25,6 20,6 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Örebro län under 2024. 

För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt SM-tal, 

medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord under 

fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 2024 och 

tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Västmanlands län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

1961 

Hallstahammar 3,3 2 1,9 1 7 25,1 14,6 

1980 Västerås 24,4 20 6,7 11 35 20,0 15,1 

1981 Sala 4,5 1 1,7 2 8 24,2 5,3 

1982 Fagersta 2,8 0 1,8 0 6 25,9 0,0 

1983 Köping 5,9 2 2,0 2 9 27,4 9,3 

1984 Arboga 2,7 1 1,5 1 6 23,4 8,5 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Västmanlands län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Dalarnas 
län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

2029 Leksand 2,0 4 1,2 1 5 15,2 29,4 

2062 Mora 2,9 2 1,9 0 7 16,5 11,4 

2080 Falun 8,2 5 2,0 5 12 17,1 10,1 

2081 Borlänge 9,1 9 3,0 5 14 21,6 21,1 

2083 Hedemora 2,8 2 1,6 0 5 21,5 15,5 

2084 Avesta 6,0 4 1,8 3 10 31,6 21,2 

2085 Ludvika 5,6 0 2,4 0 11 25,7 0,0 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Dalarnas län under 2024. 

För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt SM-tal, 

medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord under 

fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 2024 och 

tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Gävleborgs län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

2161 Ljusdal 4,3 4 2,0 2 9 26,7 25,3 

2180 Gävle 15,1 12 4,7 7 22 18,3 13,8 

2181 Sandviken 7,6 6 3,3 3 13 23,7 18,5 

2182 Söderhamn 5,6 5 2,3 2 10 26,0 23,9 

2183 Bollnäs 5,6 5 1,8 2 9 25,3 22,6 

2184 Hudiksvall 8,2 2 2,6 4 12 26,3 6,3 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Gävleborgs län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Västernorrlands län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

2262 Timrå 2,8 2 1,5 1 6 18,7 13,5 

2280 Härnösand 4,1 5 2,4 0 9 19,8 24,2 

2281 Sundsvall 12,8 14 3,7 7 20 15,7 16,8 

2282 Kramfors 4,9 2 2,6 2 10 30,7 13,2 

2283 Sollefteå 4,2 3 2,1 0 7 25,3 19,2 

2284 Örnsköldsvik 6,8 6 2,5 3 11 14,7 13,0 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Västernorrlands län 

under 2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, 

genomsnittligt SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta 

antalet självmord under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet 

självmord under 2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i Jämtlands 
län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

2309 Krokom 2,8 3 1,4 0 5 23,5 23,9 

2313 Strömsund 2,1 2 1,4 0 5 21,4 21,2 

2380 Östersund 11,0 11 3,1 6 18 21,3 20,3 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Jämtlands län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Västerbottens län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

2480 Umeå 14,3 18 4,8 6 22 13,9 16,1 

2481 Lycksele 1,4 4 1,6 0 5 13,3 39,7 

2482 Skellefteå 7,0 9 2,6 3 13 11,5 13,9 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Västerbottens län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 
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Självmordsstatistik för de större kommunerna i 
Norrbottens län 

 

Kommun 

Genom-

snittligt 

antal 

självmord 

2010-2023 

Antal 

självmord 

2024 

Standard-

avvikelse 

2010-2023 

Min 

2010-

2023 

Max 

2010-

2023 

Genom–

snittligt 

SM-tal 

2010-

2023 

SM-tal 

2024 

2514 Kalix 3,1 2 1,5 1 6 22,1 15,0 

2523 Gällivare 4,5 5 1,7 1 8 29,2 34,2 

2580 Luleå 10,9 9 3,3 6 16 16,9 13,3 

2581 Piteå 7,0 6 3,9 1 15 19,9 16,8 

2582 Boden 3,1 5 1,7 1 7 13,3 21,0 

2584 Kiruna 4,0 5 1,4 2 6 20,9 26,5 

 

I tabellen ovan visas antalet självmord (säkra och osäkra) och motsvarande självmordstal (SM-

tal) för de större kommunerna (minst 10 000 invånare, 15 år och äldre) i Norrbottens län under 

2024. För att underlätta jämförelser visas även genomsnittligt antal självmord, genomsnittligt 

SM-tal, medelvärde, standardavvikelse samt det största respektive det minsta antalet självmord 

under fjortonårsperioden 2010–2023. Observera att skillnader mellan antalet självmord under 

2024 och tidigare år bör tolkas med försiktighet. 

 

 



25 

 

Datakälla 

Uppgifterna har hämtats från Socialstyrelsens Dödsorsaksregister, och har bearbetats av NASP.  

Självmord definieras i det här underlaget som dödsfall där den suicidala avsikten är säkert 

fastställd (”säkra självmord” ICD-koder X60–X84; tidigare E950–E959) samt skadehändelser 

med oklar avsikt (”osäkra självmord”, ICD-koder Y10–Y34; tidigare E980–E989). Båda 

diagnostyperna redovisas tillsammans.  

Mer information om hur självmordsstatistik beräknas, finns på NASP:s webbsida: 

https://ki.se/nasp/hur-beraknas-sjalvmordsstatistik. 

https://ki.se/nasp/hur-beraknas-sjalvmordsstatistik
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